
HUMANITAS 
SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN PSICOTERAPIA  

 
a.a. 2011/2012: Programma Formativo SEDE MILANO 

 
TERZO ANNO di CORSO: TECNICHE di INTERVENTO 

 
MESE GIORNI DOCENTE ARGOMENTO 

Gennaio 20 FRANCESCA PERGOLIZZI Percorsi di consapevolezza 
genitoriale. 
I disturbi di condotta 

 21 

Febbraio 10 GIOVAMBATTISTA 
PRESTI 

ACT Tecniche di intervento 
 11 
Marzo 2  

GIUSEPPINA CANEVISIO 
L’intervento cognitivo-
comportamentale in età 
adolescenziale - teoria 

 3 

 23 FRANCESCA SCAGLIA Psicoterapia della coppia e 
della famiglia  24 

Aprile 13 ROBERTO ANCHISI Concettualizzazione del caso 
singolo  14 

Maggio 11 PAOLA ORIFIAMMI Analisi e trattamento dei 
disturbi sessuali  12 

Giugno 8 BARBARA FORRESI L’abuso sessuale nei bambini 
e adolescenti: aspetti giuridici 
e clinici 

 9 MARGHERITA TORRINI Personalizzare l’intervento 
terapeutico: dalla play 
therapy all’ACT 

Periodo di formazione intensiva 28 GIUGNO – 1 LUGLIO 
Settembre 21 FRANCESCO VINCELLI Tecniche e strategie di 

intervento con realtà virtuale 
e nei disturbi d’ansia 

 22 GIOVANNI MISELLI Curare chi cura 
Ottobre 12 FRANCESCA PERGOLIZZI Concettualizzazione del caso 

e trattamento dei disturbi 
d’ansia 

 13 

Novembre 9 FRANCESCO ROVETTO Dipendenza da nuove 
sostanze. Farmacologia per 
psicologi: capire il 
trattamento integrato 

 10 GIUSEPPINA MAJANI Inquadramento psicologico 
della salute  

 30 VALUTAZIONE 
FORMATIVA 

 

 


